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Trainingszeiten 2026 

  
  

Trainingszeiten KIDS-Training:  

  
 

Trainingspausen  

Für die Verpflegung in der Pause sind die KIDS selbst verantwortlich. 

Es gibt nach einer gemeinsamen Pause auch noch individuelle Pausenmöglichkeiten. 
  

  

Ziel KIDS-Training für 2026  
Vertiefung der Schiesstechnik. 

Trainieren nach zusammengestelltem Trainingsplan.  

Vorbereitung für Indoor-, bzw. 3D-Turniere. 

 

Spass am gemeinsamen Hobby haben.  
  

Bitte beachten  
Bitte seid 15 Minuten vor Beginn des Trainings anwesend, damit ihr eure Bögen 

zusammenstellen könnt, und wir pünktlich beginnen können. Der Bogenpass und etwas zu 

Schreiben gehört in die Bogentasche. Im Sommer bitte auch auf ausreichend Wasser und 

Sonnenschutz achten (falls das Training draussen stattfindet).  
  

  

Spezielle Anlässe  
Erfolgen nach Ansage.  
  



Trainingszeit: 10.00-11.45 Uhr 

Keller Sara 

sara.keller@bc-suhrental.ch 

 
Astrid Widmer 

Martin Widmer 

 
 

Jan Hoppe 

jan.hoppe@bc-suhrental.ch 
 

Franziska Dietiker 

Walter Diriwächter 

 

 

  

 

Trainingsdaten 2026 

 

Leiter  Besonderes  

Monat  Tag  Sara Jan  

   
Januar  17.01.2026     

     
Februar 14.02.2026    

 28.02.2026    

   
März  14.03.2026    Mit Eltern 

  28.03.2026     

   
April 25.04.2026    

   
Mai  09 05.2026    

   
Juni  13.06.2026    

  27.06.2026   (Torsten) 

 Juli  11.07.2026    

 August  08.08.2026    

  15.08.2026    

 29.08.2026    

 September  12.09.2026    

  26.09.2026    

 Oktober  10.10.2026    

 24.10.2026    

     November  07.11.2026    

  21.11.2026    

 Dezember  05.12.2026   Abschluss 2026 
 

Das Kids-Trainings-Team  


